附件1：

2025年金山区高中阶段学校招收（区级）优秀体育学生

测试评分表

	身体素质测试
	专业项目测试

	分值
	100米
	800米
	具体方案见附件2

	
	男
	女
	男
	女
	

	50
	12.5
	14.7
	2:22
	2:50
	

	48
	12.6
	14.8
	2:24
	2:53
	

	46
	12.7
	14.9
	2:26
	2:56
	

	44
	12.8
	15.0
	2:28
	2:59
	

	42
	12.9
	15.1
	2:30
	3:02
	

	40
	13.0
	15.2
	2:32
	3:05
	

	38
	13.1
	15.3
	2:34
	3:08
	

	36
	13.2
	15.4
	2:37
	3:11
	

	34
	13.3
	15.5
	2:39
	3:14
	

	32
	13.4
	15.6
	2:41
	3:17
	

	30
	13.5
	15.7
	2:43
	3:20
	

	28
	13.6
	15.8
	2:46
	3:23
	

	26
	13.7
	15.9
	2:48
	3:26
	

	24
	13.8
	16.0
	2:50
	3:29
	

	22
	13.9
	16.1
	2:53
	3:32
	

	20
	14.0
	16.2
	2:55
	3:35
	

	18
	14.1
	16.3
	2:57
	3:38
	

	16
	14.2
	16.4
	2:59
	3:41
	

	14
	14.3
	16.5
	3:01
	3:44
	

	12
	14.4
	16.6
	3:03
	3:47
	

	10
	14.5
	16.7
	3:05
	3:50
	

	8
	14.6
	16.8
	3:08
	3:53
	

	6
	14.7
	16.9
	3:10
	3:56
	

	4
	14.8
	17.0
	3:12
	3:59
	

	2
	15.0
	17.5
	3:22
	4:09
	

	1
	16.0
	18.0
	3:33
	4:20
	


